
 

 
 
 

 
 
 
 

اللاجئين مساعدة  
 
 
 

 
 
 
 

 

 

علاج نفسي & استشاريةجلسات   
 



 
 
ZPT-   اللاجئين مساعدة
 

 والاكتئاب ، النفسية الصدمات من يعانون اللاجئين من العديد
 في الأجانب الطلاب خدمات مركز مع بالتعاون الخوف. أو والقلق
مركز العلاج النفسي التابع لجامعة بوخوم الدعم  يقدم بوخوم جامعة  

  
:                                    اللذين للاجئين مخصص العرض هذا  

                                     نفسية أمراض عوارض من يعانون  .
بها مروا التي المؤلمة والتجارب الصدمات من التخلص في . يرغبون  

                                                      حادة أزمة يواجهون  .
    

 
 

 التالي البريدي العنوان على معنا التواصلتستطيعون 
refugees+zpt-ambulanz@rub.de  

التالي الرقم على أو : 
0234 -3227788 

 
  الأسبوع في مرات عدة أو مرةواحدة  تجري التي فردية جلسات 5 للراغبين أولا نقدم
على مدى أطول.    علاج إلى يحتاج الشخص كان اذا توضيح سيتمالجلسات  هذه في  

دقيقة وتجرى من قبل طبيبة أو طبيب نفسي.     50الجلسات تستغرق بالعادة قرابة   
                                                            تكاليف العلاج سنتكفل نحن بها 

                                                          
      قبلنا من) والفرنسية الفارسية،  العربية( للغات مترجم توفير وسيتم
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